
山西大学申报高级职称个人情况登记表  

申报职称：教授 晋升类型：正常晋升 申报学科：生药学 申报教师类型：科研为主型 填表时间： 2024 年 10月 22 日 

姓  名 刘晓节 性别 女 出生年月 198710 工作部门 中医药现代研究中心  科研项目名称 项目来源、执行时间 本人排名 
资助额  

（万元） 

第一学历 本科 毕业院校 山西大学 毕业专业 药学 
学位 学士 

 
 

1.整合多组学数据和深度神经网络探讨逍遥散
增效 SSRIs抗抑郁的肠道微生态机制 
2.基于肠道菌群与 Th17/Treg交互作用及其调
控的“代谢-免疫”网络探讨逍遥散抗抑郁作用
机制 
3.基于肠道菌群和 Th17/Treg平衡介导的“代
谢-免疫”交互网络探讨逍遥散抗抑郁作用机制 
4.“压力应激-代谢网络-肠道微生态-中枢神经
系统”四维模式下的逍遥散“时-空”动态抗抑
郁作用机制研究 
5.基于NMR技术对PCOS患者易感中医体质的代
谢标志物研究 
6.辐照灭菌技术对四神丸质量的影响 
 
7.第 6 届中荷代谢组学论坛与国际合作技术交流会 

国家自然科学基金面上项目（202301-202612） 
 
山西省基础研究计划面上项目（202301-202512） 
 
 
山西省留学回国人员科技项目（202208-202508） 
 
山西省留学回国人员科技活动择优资助项目（202009- 
202209） 
 
横向课题（山西省儿童医院）（202308-202508） 
 
横向课题（山西华康药业股份有限公司）（202308- 
202408） 

教育部港澳台事务办公室（202101-202112） 
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授予时间 200806 

最后学历 
博士研究

生 
毕业院校 

荷兰莱顿大

学 
毕业专业 

植物化学与植

物生态学 

学位 博士 

 科 
授予时间 201612 

高校教师资格证书编号 20191410072001974 研 

现任专业 

技术职务 
副教授 聘任时间 201912 

近 5年年度 

考核情况 

2019:优秀  2020: 合格 2021:合格    

2022:合格  2023: 优秀 

 

必 

现从事     

二级学科 
生药学 研究方向 中药复方配伍机制研究 备 论文名称 刊物名称、发表时间及卷、期、页 本人排名 论文级别 

近五年总/年

均授课时数 

 

本科生：总  144 课时  年均  28.8 课时；研究生：总  120 课时  年均  24  课时 条 
1. Microbiome and metabolome integrally reveal the 
anti-depression effects of Cistanche deserticola polysaccharides 

from the perspective of gut homeostasis 

2. Gut microbiome and tissue metabolomics reveal the 

compatibility effects of Xiaoyaosan on depression based on 
“gut-liver-kidney” axis 

3. Astragaloside IV alleviates depression in rats by modulating 

intestinal microbiota, T-immune balance, and metabolome 
4. Microbiome-metabolomics deciphers the effects of Cistanche 

deserticola polysaccharides on the aged constipation rats  

5. Anti-depressive effects of Xiaoyaosan, Shugan and Jianpi herbal 
treatments: Role on the gut microbiome of CUMS rats 

6.Characterization of “microbiome-metabolome-immunity” in 

depressed rats with divergent responses to Paroxetine 

7. Xiaoyaosan against depression through suppressing LPS 
mediated TLR4/ NLRP3 signaling pathway in “microbiota-gut- 

brain” axis 

8.Fecal metabolomics and network pharmacology reveal the 
correlations between constipation and depression 

9. Deciphering the correlations between aging and constipation by 

metabolomics and network pharmacology 

10. Comprehensive 16S rRNA sequencing based microbiomes and 
1
H NMR based metabolomics reveal the relationships of aging and 

constipation 

International Journal of Biological Macromolecules. 2023, 245: 125542 
 

 

Phytomedicine 2023, 111: 154628 

 
 

Journal of Agricultural and Food Chemistry. 2024,10;72 (1):259-273 

 
Food & Function 2022, 13: 3993 

 

Phytomedicine 2021,87:153581 
 

Journal of Affective Disorders. 2024, 352: 201-213 

 

Journal of Ethnopharmacology 2024,335:1118683 
 

 

Journal of Proteome Research 2021,20(10):4771-4786 
 

Aging-US 2021, 13(3):3798-3818 

 

Experimental Gerontology 2022,166:111882 
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高水平 

 

高水平 

 

 

高水平 

 

高水平 

高水平 

 

高水平 

 

高水平 

 

 

较高水平 

较高水平 

较高水平 

主要学习 

工作简历 

（从大学毕业

填起） 

（尤其是培训、进修、出国情况） 

2004.09-2008.06 山西大学     本科 

2008.09-2011.06 山西大学     硕士研究生 

2012.09-2016.12 荷兰莱顿大学 博士研究生 

2017.01-2017.12 荷兰莱顿大学 博士后 

2018.01-2019.12 山西大学     讲师 

2019.12 至今    山西大学     副教授 

2023.11 至今山西振东制药股份有限公司博士后 

授课内容：（包括年级、专业、类型、课程名称、

担任班主任、本科生导师等） 
本科教学： 

2021、2022、2023级，校本通识课：《中医药膳与食疗养生》      

2023级，微专业《中医美容与养生》 

硕士研究生教学： 

2020级，药学、本草生物学、中药学、 药物分析，学科基础课， 《论文检索

与写作》 ；2021级，药学、本草生物学、中药学、药物分析，学科基 础课，

《论文检索与写作》 ；2022级，药学、 本草生物学、中药学、药物分析，学

科基础课，《论文检索与写作》 ； 2023级，药学、本草生物学、中药学、药

物 分析，学科基础课，《论文检索与写作》  

博士研究生教学： 

2021级、2022级本草生物学专业，学科基础课《课题设计与研讨》 

本科生毕业论文：2021届生物专业 焦佩琪、饶敏 

本科生学业导师：2020级张馨月；2021级邢学尧、武刘琪；2022级覃祖钊 

件 

 

 
学 科 职 称 评 审 组  推 荐 意 见 教 教学条件 级别、批准时间 本人排名 备注 

应到/实到人

数 
/ 

同意 

人数 
 

不同意 

人数 
 备注  学 

1.研究生精品课程项目——《文献检索与论文

写作》研究生优质课程 

2.基于“一体三结合”教学模式的研究生《文

献检索与论文写作》课程教学改革与实践 

省级, 2023 年 8 月, 山西省教育厅研究生精品课程项目

（2023YZ10） 

省级, 2020 年 8 月, 山西省高等学校教学改革创新项目

（2020YJJG017） 

1 

 
 

1 

资助额 4 万元 

资助额 1 万元 
推荐理由：  

 

同意推荐该同志参与评审。 

学科职称评审组组长：(签章)                     单位公章：          年  月  日 

科 

研 

应 科研条件 
出版社、批准部门、奖励名称及等级、

专利号等（并注明取得时间） 
署名名次 备注 

 
学术答辩结果： 
 
教学能力测评结果： 
 
外审结果： 

备     

条 

件 

  


